Bicksldanda st. 4-5

Titta pa filmerna innan du viljer en beskrivning av nagot specifikt moénster.
De visar hur du anvinder Kroppsbindarnal, Vingbrinnare och Vingmaterial,

samt hur man binder in Vingar/Ving-anlag och Nymf-ben/Nymf-ryggar.

OBS! Anvind Bindmallarna, de hjélper dig fa ritt proportioner pa din fluga.

Detta behéover du: C—-'
J:son DBP small och micro.
J:son RWB A4-As och RWM A 4-As. Rechook

Foam i valfri farg skuret i tvd remsor ca 1x1-1x2 och 1x2 mm.
Hackel eller CDC i valfri firg (om man vill).
Syntetiska penselshér eller Microfibbets till

stjartsprét och antenner i valfri farg.



Skir till tva foamremsor i valfri farg ca ixr-1x2 och 1x2 mm.
(beroende pé vilken storlek du skall binda).

Tag tva syntetiska stjartsprot. Hall dem i din pincett, anpassa lingden

och klipp av dem ca 2 mm framfér pincetten.



Tag en tindare och brinn ihop spréten sé det bildas en liten plastkula,
denna gor att inte spréten lossnar nir du bundit in dem.

Hall spréten med kulan bakat parallellt med bindnalen.



l

Bind in spréten med ett par varv, dra sproten tills kulan dr strax bakom
nélspetsen och 1&s med 3-4 hérda varv.

Vik foamremsan pa mitten mot nalspetsen mellan sproten och striack

den bakat pa dver och undersidan parallellt med nélen.
(Ar du osiker pa hur man anvinder bindnélen, titta pa videon
som ligger under flugbindning pa jsonsweden.com)



Bind in den s nira spetsen som mojligt med 3-4 varv och slapp greppet
om foamen. Sedan fér du bindtrdden mellan foamremsorna och forflyttar

dig bakat pa ndlen genom att linda 1 varv runt nélen separat.

Strick foamen bakat igen, bind 2-3 varv runt bade foam och nal for ett
forsta segment. Slapp foamen, 1 varv bakét pa nélen, strick foamen bakat
och bind ett andra segment. Upprepa processen tills du dr néjd med
kroppsldngden och avsluta. Anvind bindmallen for att fa ritt proportioner.



Siakra bindtradden pa kroken, bind in kroppen i bérjan pé krokbgjen.
Krysslinda négra hérda varv mellan foamremsorna s inte kroppen roterar
pa kroken nir du fortsitter binda. Klipp bort 6éverflédig foam och bind ner
resterna pé krokskaftet.

Tag tva syntetiska sprét till antenner. Hall dem i din pincett, anpassa
langden och klipp av dem ca 2 mm framfér pincetten.



Tag en tindare och brinn ihop spréten sé det bildas en liten plastkula,
denna gor att inte antennerna lossnar niar du bundit in dem.

Hall antennerna med kulan bakat parallellt med krokskaftet.



Bind in antennerna, dra dem till r4tt lage och 13s med 3-4 hérda varv.

Bind in och ner den andra foamremsan till bakkroppens infistning.



Bind in den forsta vingen med négra harda varv och klipp bort 6éverflédigt
vingmaterial. (Ar du osiker pa hur man brinner vingar, titta pa videon som
ligger under flugbindning pé jsonsweden.com)

Bind in den andra vingen som bilden visar med ndgra harda varv,
18s bindtradden och klipp bort éverflédigt vingmaterial.



Bind sedan in det fraimre vingparet pa samma sitt som bilden visar.
Klipp bort 6verflodigt vingmaterial och 18s med ett par hérda varv.

Vik foamremsan framat, strick och bind in foamen precis bakom krokogat.

Bind ner foamen bakat mot vingarna ca 2-3 mm och 18s med ett par varv.



Vik foamremsan bakat igen, strick och bind in foamen med 2-3 harda varv
for att skapa ett litet huvud.

Klipp bort éverflédig foam, avsluta med en whip-finish och klipp av
bindtraden.



Greppa ett sprot med pincetten vinkla den och drag férsiktigt langs
sprotet for att krusa det. Gor samma sak med det andra sprotet sa far du
ett mer naturligt utseende pd antennerna.

En liten droppe lack pa undersidan huvudet och flugan ir fardig.



